
Dagligdagen i vuggestuen: 

  

Kl. 6.30 - 7.20 Tilbydes børnene morgenmad, som består af havregrød, havregryn, 

cornflakes, rugbrød og mælk. 

  

Kl. 9.00 - 9.30 Afholder vi morgensamling, og spiser formiddagsfrugt.  Frugten 

medbringes hjemmefra i en frugtkasse med navn. Da vi prioriter vores samling højt, 

beder vi jer om at aflevere jeres børn inden kl. 9.00 eller efter kl. 9.30. 

  

Kl. 9.30 - 11.00 Er der forskellige aktiviteter, projekter, leg på legepladsen eller ture 

ud af huset. 

  

Kl. 11.00 - 12.00 Spises der frokost og pusles børn. Vi anbefaler en sund og alsidig 

frokost til barnet. Der serveres vand til frokosten og ved frugt. 

  

Kl. 12.00 - 14.00 Sover de fleste børn middagslur. Indtil børnene er ca. 2 år sover de i 

barnevogne udenfor. Herefter kommer de ind og sover på madrasser i soverummet.  

  

Kl. 14.30 Spises der eftermiddags frugt. Frugten medbringes hjemmefra i en 

frugtkasse med navn.  

  

Kl. 15.00 - lukketid er der leg på stuerne, gangarealet, i motorikrummet eller på 

legepladsen. 
  

  
  

 


